
                                

 
SPORT DAY POWERLIFTING 2025 

       

II SPARTA CUP 
Gare di specialità di Squat e Bench press   

22 e 23 febbraio 2025 
 

   
 SPARTA ASD - Latina, v.le Pierluigi Nervi, 152  

 
qualificazione ai Campionati Mondiali WDFPF 2025  

nelle specialità di Squat e Bench press  
                      

                         con la partnership tecnica di 

                                          



Selezione e convocazione Nazionale 
 
  
 
La gara è valida quale selezione per partecipare ai Campionati Mondiali WDFPF di 
Single Lift 2025 nelle specialità di Squat e Bench press.  
La FIAP opererà tale selezione in modo del tutto autonomo verso i propri tesserati, in 
accordo con ITADFPF, nei limiti dei posti disponibili ed in conformità ai regolamenti 
WDFPF ITADFPF.   
 
Per accedere alla Selezione operata dalla FIAP l’atleta dovrà: 

-  essere regolarmente tesserato per FIAP ASD mediante una società affiliata ad 
Atletica Pesante Italia nel corso dell’anno solare 2025; 

- essere validamente iscritto alla gara, nei termini fissati, mediante format on line 
pubblicato sul sito www.fiap-pl.it, aver corrisposto la prevista quota di 
partecipazione stabilita in euro 35 per tutti gli atleti già appartenenti, all’atto 
dell’iscrizione, ad una squadra affiliatasi ad Atletica Pesante Italia nell’anno 2025 
(vd. sul sito “Affiliazioni”) oppure euro 40 per gli atleti tesserati d’ufficio per la 
Independente F.C. ed essere conseguentemente stato inserito nella procedura 
informatica di gestione gara; 

- essere in possesso di certificato medico di idoneità alla pratica agonistica del 
powerlifting/pesistica con validità al momento della gara; 

- aver conseguito nel corso della competizione di cui trattasi un risultato rientrante 
nei parametri minimi stabiliti da ITADFPF; 

- essere convocato da FIAP sulla base dei posti disponibili e di valutazioni 
discrezionali in merito ai valori tecnici raggiunti ed ai risultati conseguiti in 
relazione e confronto a quelli ottenuti dagli altri atleti nella medesima categoria 
o classe di appartenenza. 

 
Atletica Pesante Italia provvederà quindi a tesserare solo gli atleti che abbiano 
manifestato la volontà di concorrere alla selezione, indipendentemente dall’esito, a 
ITADFPF - affiliato nazionale di WDFPF - tramite l’EPS ASI. 
 
Gli atleti FIAP che avranno ricevuto la convocazione per i Campionati Mondiali 
WDFPF di S.L. e avranno manifestato in forma scritta la volontà di accettarla, 
dovranno provvedere a corrispondere le quote relative al tesseramento internazionale 
ed alla iscrizione alla competizione, che avrà luogo a Roma, PalaTorrino, nei giorni 
13 (Squat), 14 (Bench Press) e 15 (Deadlift) giugno 2025. 
 
Resta inteso che ITADFPF provvederà per proprio conto e secondo proprie 
valutazioni alla selezione degli atleti ad essa tesserati che, in ogni caso, per prendere 
parte alla competizione del 22 e 23 febbraio in questione, dovranno comunque 
risultare iscritti sulla piattaforma informatica FIAP ed aver corrisposto la relativa 
quota di partecipazione sopra ricordata.  


