CALENDARIO 2023

ATLETICA PESANTE
POWERLIFTING

con il patrocinio




STAGIONE AGONISTICA

27 “Sparta Cup”

gare di specialita di squat e bench press m/f, con classi di eta
analoghe a quelle previste dal regolamento ITADFPF, valida
come Selezione per i mondiali WDFPF di Single Lift:

Latina, 22 e 23 febbraio.

3™ “Vesuvio Cup”

Gara di specialita di deadlift m/f, con classi di eta analoghe a
quelle previste dal regolamento ITADFPF, valida come
Selezione per i mondiali WDFPF di Single Lift:

Napoli, 15 e 16 marzo.

3N “Coppa Italia di Powerlifting” a squadre
comprende due concorsi di gare:
- 6° Classic FIAP, gara di Powerlifting raw con
classifiche per classi di eta;
- 37 Gara Nazionale di Powerlifting equipped.
Rieti, 26 e 27 aprile - Gare femminili raw/equipped;
Rieti, dall’1 al 4 maggio - Gare maschili raw/equipped.

Campionato Mondiale WDFPF di Single Lift
Roma, dal 13 al 15 giugno
Org,ne ITADFPF - Atletica Pesante Italia - FIAP

seguono gare II semestre 2025




ATTIVITA’ FORMATIVA

Stage di specializzazione per Assistenti di Pedana
con attestato di Atletica Pesante Italia e FIAP,
riconosciuto da EPS CONI;

Roma, 12 gennaio

“Regolamenti, procedure e gestione della gara”
- 5° Clinic di aggiornamento per Arbitri e UdG FIAP
- 6° Seminario aperto a tutti;
Roma, 2 marzo

Per altri corsi e workshop si rinvia ad una successiva stesura del

programma per il secondo semestre dell’anno.
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Eventi
- Gran Gala di Chiusura 2025

5° “Ranking & Awards”

premiazioni Ranking 2025 al Merito Sportivo e presentazione
stagione agonistica 2026:

Roma, dicembre.



