
Record Italiani di Powerlifting Classic                                                                                                                                       
Uomini Master 2

SQUAT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-59
-66 Lenci Paolo 135 II Coppa Italia FIAP 28 apr 24
-74 Agolli Robert 180 II Classic FIAP 18 giu 21
-83 Morese Francesco 210 III Classic FIAP 25 apr 22
-93 Lonardelli Michele 260,5 II Coppa Italia FIAP 28 apr 24
-105 Zaino Domenico 240 I Coppa Italia FIAP 30 apr 23
-120 Baldassarre Francesco 260 I Campionato Italiano 3 nov 19
+120

BENCH PRESS
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-59
-66 Lenci Paolo 62,5 II Coppa Italia FIAP 28 apr 24
-74 Mastrolonardo Antonio 117,5 V Campionato Italiano 31 ott 24
-83 Morese Francesco 132,5 III Classic FIAP 25 apr 22
-93 Lonardelli Michele 160 II Coppa Italia FIAP 28 apr 24
-105 Zaino Domenico 170 I Coppa Italia FIAP 30 apr 23
-120 Baldassarre Francesco 155 I Campionato Italiano 3 nov 19
+120

DEADLIFT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-59
-66 Lenci Paolo 166 II Coppa Italia FIAP 28 apr 24
-74 Caramia Gianluca 210,5 V Campionato Italiano 31 ott 24
-83 Tarantino Umberto 250,5 V Campionato Italiano 1 nov 24
-93 Lonardelli Michele 280 II Coppa Italia FIAP 28 apr 24
-105 Zaino Domenico 293 I Coppa Italia FIAP 30 apr 23
-120 Baldassarre Francesco 310 I Campionato Italiano 3 nov 19
+120

TOTALE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-59
-66 Lenci Paolo 363,5 II Coppa Italia FIAP 28 apr 24
-74 Caramia Gianluca 470,5 V Campionato Italiano 31 ott 24
-83 Morese Francesco 592,5 III Classic FIAP 25 apr 22
-93 Lonardelli Michele 700,5 II Coppa Italia FIAP 28 apr 24
-105 Zaino Domenico 703 I Coppa Italia FIAP 30 apr 23
-120 Baldassarre Francesco 725 I Campionato Italiano 3 nov 19
+120
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