
Record Italiani di Powerlifting Classic                                                                                                                                       
Donne Master 4

SQUAT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-47
-52
-57
-63
-69
-76 Del Duca Sara 97,5 II Coppa Italia FIAP 12-mag-24
-84
+84

BENCH PRESS
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-47
-52
-57
-63
-69
-76 Del Duca Sara 72,5 II Coppa Italia FIAP 12-mag-24
-84
+84

DEADLIFT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-47
-52
-57
-63
-69
-76 Del Duca Sara 150 II Coppa Italia FIAP 12-mag-24
-84
+84

TOTALE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-47
-52
-57
-63
-69
-76 Del Duca Sara 320 II Coppa Italia FIAP 12-mag-24
-84
+84
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