Record Italiani di Powerlifting Classic
Donne Juniores
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FEDERAZIONE
LT A LI ANA
ATLETICA PESANTE

SQUAT

CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA
-43 Gentilucci Alessandra 95 Il Classic FIAP 18 giu 21
-47 D’Alessio Federica 96 IV Campionato ltaliano 2 dic 23
-52 Ficarelli Ludovica 133 V Campionato Italiano 23 nov 24
-57 Cardinale Giorgia 125,5 V Campionato Italiano 23 nov 24
-63 Lepri Lara 143 Il Coppa ltalia FIAP 11 mag 24
-69 Petruccelli Alessia 148 Il Coppa ltalia FIAP 11 mag 24
-76 Di Piero Giorgia 158 IV Campionato Italiano 3 dic 23
-84 Piccarreta Samara 145 | Coppa ltalia FIAP 20 mag 23
+84 Iparaguirre Yanhira 160 | Classic FIAP 30 mar 19

BENCH PRESS

CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA
-43 Gentilucci Alessandra 50 Il Classic FIAP 18 giu 21
-47 Fortuna Martina 52,5 Il Campionato Italiano 30 ott 21
-52 Ficarelli Ludovica 80 Il Coppa Italia FIAP 11 mag 24
-57 Cardinale Giorgia 73 V Campionato Italiano 23 nov 24
-63 Di Leva Doriana 80 | Coppa ltalia FIAP 20 mag 23
-69 Petruccelli Alessia 95 Il Coppa Italia FIAP 11 mag 24
-76 Di Piero Giorgia 92,5 IV Campionato Italiano 3 dic 23
-84 Piccarreta Samara 73 | Coppa ltalia FIAP 20 mag 23
+84 Piccarreta Samara 78,5 IV Campionato ltaliano 3 dic 23

DEADLIFT

CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA
-43 Gentilucci Alessandra 115 Il Classic FIAP 18 giu 21
-47 Fortuna Martina 133 Il Campionato ltaliano 30 ott 21
-52 Ficarelli Ludovica 180,5 V Campionato ltaliano 23 nov 24
-57 Cardinale Giorgia 144,5 V Campionato ltaliano 23 nov 24
-63 Lepri Lara 160,5 Il Coppa ltalia FIAP 11 mag 24
-69 Tomassetti Nadia 180 V Campionato Italiano 24 nov 24
-76 Di Piero Giorgia 163 IV Campionato ltaliano 3 dic 23
-84 Ranucci Marianna 170 IV Campionato ltaliano 3 dic 23
+84 Iparaguirre Yanhira 155 | Classic FIAP 30 mar 19

TOTALE

CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA
-43 Gentilucci Alessandra 260 Il Classic FIAP 18 giu 21
-47 Fortuna Martina 280,5 [l Campionato ltaliano 30 ott 21
-52 Ficarelli Ludovica 391 V Campionato ltaliano 23 nov 24
-57 Cardinale Giorgia 343 V Campionato ltaliano 23 nov 24
-63 Lepri Lara 372,5 Il Coppa ltalia FIAP 11 mag 24
-69 Pompili Elisabetta 395 IV Campionato ltaliano 3 dic 23
-76 Di Piero Giorgia 413,5 IV Campionato ltaliano 3 dic 23
-84 Piccarreta Samara 363 | Coppa ltalia FIAP 20 mag 23
+84 Iparaguirre Yanhira 392,5 | Classic FIAP 30 mar 19
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