
V CAMPIONATO ITALIANO FIAP - CLASSIFICHE PER ALZATA

SQUAT

POS NOME SQUADRA BW
SQUAT

TOTALE WILKS 
Points1 2 3

1 FUMAGALLI LARA PRO VIRIBUS NAPOLI 56,58 150 158 160,5 160,5 187,325808

2 ANDERLINI ISABELLA ITALICA PL 74,94 167,5 175 180 180 171,201129

3 BOEZIO ALESSIA APULIA DHARMA 54,56 135 140 -145 140 168,121430

4 FICARELLI  LUDOVICA ALPHA TAURI ACADEMY 51,22 125 130 133 133 167,743900

5 GUARRIELLO SARA PRO VIRIBUS NAPOLI 50,66 120 125 130 130 165,345754

6 GIONTELLA MARIANNA MYGYM TODI 46,22 -120 120 -125 120 163,331888

7 DI SANTO GIUSEPPINA PRO VIRIBUS NAPOLI 72,38 145 155 167,5 167,5 162,917421

8 PALUMBO  ILARIA APULIA DHARMA 64,1 145 152,5 -157,5 152,5 161,658167

9 ALUSHI ALESSIA INDEPENDIENTE FC 60,42 130 140 145 145 160,788401

10 LUCENTINI CAMILLA INDEPENDIENTE FC 61,94 137,5 146,5 -150,5 146,5 159,378659

11 PAPAPICCO ANNA ANTONIA APULIA DHARMA 54,58 127,5 -132,5 132,5 132,5 159,069295

12 COPPOLA ROSALBA PRO VIRIBUS NAPOLI 65,56 140 147,5 152,5 152,5 158,977982

13 FEDERICI SABRINA MYGYM TODI 51,34 125 -130 -130 125 157,370973

14 LEPRI LARA POWER GYM 61,98 140 -147,5 -147,5 140 152,232145

15 PIRANI ASIA ROMANI PERFORMANCE 62,18 130 140 -145 140 151,858270

16 GIANNONE VALENTINA APULIA DHARMA 61,58 137,5 -142,5 -142,5 137,5 150,256263

17 CARDINALE GIORGIA POWER GYM 54,86 -117,5 117,5 125,5 125,5 150,063312

18 CASERMA SARA PRO VIRIBUS NAPOLI 61,94 127,5 135 137,5 137,5 149,587479

19 ORLETTI VERONICA PRO VIRIBUS NAPOLI 82,24 155,5 160 165 165 148,740007

20 MUIA CARMEN AMALIA INDEPENDIENTE FC 62,34 120 127,5 135 135 146,148254

21 CROCE ELEONORA ITALICA PL 73,16 142,5 150 -155 150 144,874984

22 FRANCHINI CHIARA COR HABEO ROMA 62,36 -125 125 130 130 140,700983

23 MAINETTI ALICE INDEPENDIENTE FC 67,96 137,5 -145 -145 137,5 139,656116

24 TOGNOLONI VERONICA POWERLIFTING GUBBIO 51,38 105 110 -115 110 138,403591

25 MERELLA SABRINA DINAMO GINNASIO 45,88 90 95 100 100 136,821832

26 TOMASSETTI NADIA COR HABEO ROMA 67,28 120 127,5 132,5 132,5 135,549698

27 LEONE CLARA ITALIAN LIFTERS UNITED 56,28 102,5 108,5 115 115 134,781526

28 FICARELLI FRANCESCA SPORT AND FITNESS 
EVOLUTION 55,14 100 105 110 110 131,006149

29 DE FAZIO ASIA GYM CLUB PESISTICA ASD 48,86 -92,5 92,5 100 100 130,711123

30 VENEZIANO GIORGIA PIA ET LIFTERS 56,06 100 105 110 110 129,317945

31 CERQUETANI MADDALENA INDEPENDIENTE FC 66,84 110 120 125 125 128,483782

32 CATALANO VALENTINA DINAMO GINNASIO 77,44 125 132,5 137,5 137,5 128,187177

33 TANTINI NOEMI PRO VIRIBUS NAPOLI 70,16 120 127,5 -132,5 127,5 126,643332

34 PUZONE VALERIA OLYMPUS 62,24 100 107,5 115 115 124,649029

35 CARBONI  ARIANNA MYGYM TODI 52,36 90 95 100 100 124,000096

36 CALICCHIA  FRANCESCA ITALIAN LIFTERS UNITED 68,34 110 117,5 122,5 122,5 123,929295

37 CASTELLETTI CHIARA ADAPTIVE STRENGHT 80,84 125 -130 135 135 122,818065

38 CALIRI  MARIA KRISTALL 61,86 107,5 112,5 -117,5 112,5 122,510729

39 LASCO CLAUDIA POWER CLAN 71,76 115 120 125 125 122,276834

40 MONTI GIUSEPPINA ADAPTIVE STRENGHT 50,06 -85 90 95 95 121,929767

41 HOXHA LAURA ITALIAN LIFTERS UNITED 61,04 105 -110 110 110 121,020850

42 MAROCCO CARENA  
MARGHERITA GYM CLUB PESISTICA ASD 54,2 95 -100 100 100 120,710145

43 LANCI MARTINA ELITE TRAINING LAB 56,24 92,5 102,5 -107,5 102,5 120,198340

44 MIANO ELISABETTA ITALIAN LIFTERS UNITED 65,82 115 -122,5 -127,5 115 119,536940

45 MALYGINA DIANA ISCHIA POWERFIT 55,1 92,5 100 -107,5 100 119,164229

46 CIALINI MARGHERITA LIFTEAM 66,56 110 115 -117,5 115 118,565379

47 COLELLA CATERINA INDEPENDIENTE FC 91,28 -135 -135 135 135 115,981598

48 PIGNOLI ALESSIA LIFTEAM 57,72 90 95 100 100 114,904620

49 BERTACCO  NICOLE ITALIAN LIFTERS UNITED 61,56 92,5 100 105 105 114,769717

50 VALLETTA BENEDETTA ROMANI PERFORMANCE 77,1 117,5 122,5 -127,5 122,5 114,502477

51 LUISON SERENA ITALIAN LIFTERS UNITED 67,84 100 -107,5 107,5 107,5 109,323300

52 NOVIELLO ALBA PRO VIRIBUS NAPOLI 60,04 82,5 90 97,5 97,5 108,645367

53 BUCCIERI FRANCESCA ITALICA PL 72,38 105 -110 110 110 106,990545

54 BECCARI CHIARA INDEPENDIENTE FC 66,04 -92,5 97,5 102,5 102,5 106,283716

55 MERLENGHI FEDERICA ITALICA PL 65 -100 100 -107,5 100 104,910294

56 BELLISI VALENTINA ITALIAN LIFTERS UNITED 60,6 85 92,5 -97,5 92,5 102,336534

57 GRIENTI GIADA COR HABEO ROMA 60,84 85 92,5 -97,5 92,5 102,025052

58 VESPA NOEMI ADAPTIVE STRENGHT 72,5 95 100 105 105 102,015824

59 CARUSO MARIA ITALIAN LIFTERS UNITED 55,42 77,5 82,5 -87,5 82,5 97,865399

60 GIULIANA TATIANA POWER CLAN 81,3 100 105 -110 105 95,232333

61 MONTEMEZZO FABIOLA ITALIAN LIFTERS UNITED 75,06 92,5 100 -105 100 95,016516

62 DE SANCTIS FEDERICA COR HABEO ROMA 50,84 65 72,5 -77,5 72,5 91,962518

63 ROSATI MANUELA ITALICA PL 79,38 -85 90 100 100 91,900989

64 DE GUIDI SARA POWER CLAN 64,62 -80 80 85 85 89,562836

65 CONGIU MARIA LUCIA DINAMO GINNASIO 56,28 55 62,5 72,5 72,5 84,970962

66 DE VIVO VALENTINA POWER CLAN 71,3 -75 75 80 80 78,595536

FG LUCARONI   VALENTINA MYGYM TODI 40,77 -80 -80 -80 0,000000


