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nell’ambito di SPORT DAY POWERLIFTING
Sndicona e organizzanc
“PASSAGGIO A NORD OVEST”

Gara nazionale di Stacco da terra

Chiavari (GE) - 29 settembre 2024
PALAZZETTO MARCHESANI

57 prova del circuito 2024 di Atletica Pesante - Powerlifting,
qualificazione ai Campionati Mondiali WDFPF 2025
specialita Deadlift

con il patrocinio di
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un evento realizzato con la partnership tecnica di:
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PROGRAMMA di GARA

Domenica 29 settembre 2024
Chiavari (GE) - Palazzo Marchesani,
via Enrico Millo 121

- ore 8.00/9.30 operazioni di peso per tutti gli atleti
2 sale peso

- ore 10.00 inizio gare, due gruppi a seguire:

1° gruppo:
- Donne Cadette, Juniores e Master;

2° gruppo:
- Donne Seniores e Uomini Cadetti;
- ore 11.20°: quattro gruppi a seguire:

3° gruppo:
- Uomini Juniores;
4° gruppo:
- Uomini Master over 50 (FIAP: M2, 3, ¢ 4 - ITADFPF: da M3 a M9);

dopo il 4° gruppo saranno effettuati 10’ di intervallo;

5° gruppo,
- Uomini Master 40-49 (FIAP: M1 - ITADFPF: M1 e M2),
- Seniores -83kg. (macro categoria da regolamento FIAP);

6° gruppo,
- Uomini Seniores -/+93kg. (macro categorie da regolamento FIAP).



PREMIAZIONI:

Tutte le premiazioni saranno effettuate dopo la conclusione delle gare.

NOTE:

La FIAP si riserva di apportare, il giorno di gara, leggere modifiche negli
orari della competizione o prevedere una eventuale diversa distribuzione dei
gruppi ¢ loro composizione, sulla base dell’effettiva presenza degli atleti
iscritti e della corrispondenza delle categorie di peso di reale appartenenza
rispetto a quelle dichiarate in fase di iscrizione.

Quanto specificato avverrebbe, comunque, previa tempestiva comunicazione
al termine delle operazioni di peso.



