2/ VESUVIO CUP

Grand Prix & Single Lift
di Bench Press e Deadlift

versione Classic

4" prova del circuito nazionale 2024
di Atletica Pesante - Powerlifting

Marigliano (NA), 12, 13, 14 luglio 2024

c/o Pala Napolitano, via Roberto De Vita




STRUTTURA ORGANIZZATIVA

Direttore Generale della Riunione Sportiva:
D’Esposito Antonio - Presidente del Comitato Organizzatore

Direttore Tecnico delle competizioni:
D’Alessandro Giovanni - Presidente FIAP e
Responsabile nazionale Powerlifting Libertas

Segreteria di Gara:
Forti Claudio - Presidente Atletica Pesante Italia APS

Relazioni esterne:
Carozzi Antonio

Responsabile programma gestione gara:
Lupo Lorenzo

Coordinamento informatico:
Santella Salvatore

Streaming, commento e interviste:
Di Sarno Davide

Fotografie e video:
a cura di IGS Powerful life - coordinatore: Marcello Marotta

Supervisione della zona riscaldamento:
Congiu Maria Lucia




ARBITRI, GIURIA, UdG,

TAVOLO di CONDUZIONE GARA

venerdi 12 luglio 2024

operazioni di peso ore 7.30/9.00:

Atleti Cadetti e Juniores iscritti alla specialita di Bench Press
ed alla combinata Grand Prix; tutte le categorie maschili.

Arbitri al peso (due sale):
Carozzi, Congiu, D’ Alessandro, Forti, Longhi.

inizio gara di Bench Press (SL e GP) ore 9.30:

Cadetti e Juniores maschili;
previsti otto gruppi a seguire con 10’ di pausa dopo il 3° e il 6° gruppo.

Arbitro capo pedana | FORTI CLAUDIO

Arbitro laterale CAROZZI ANTONIO

Arbitro laterale LONGHI VALENTINA

Controllore tecnico DE RUVO ANDREA

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI
CONGIU MARIA LUCIA

Tavolo di Gara

Speaker: COPPOLA ROSALBA
Omologazione referti: NEGRO MAGGIO MELANIA
Elaborazione dati: SANTELLA SALVATORE

Controllo backstage

SFORZA GIOVANNI - D’ESPOSITO ANTONIO

Commento Streaming

DI SARNO DAVIDE

Al termine: premiazioni gara di Bench Press.




operazioni di peso ore 13.30/15.00:

Atleti Cadetti e Juniores iscritti alla specialita di Deadlift;
tutte le categorie maschili.

Arbitri al peso (una sala):
De Ruvo, Negro Maggio, Sforza.

Nota: gli atleti cadetti e juniores partecipanti al Grand Prix e gia in gara
al mattino nella Bench Press non devono pesarsi nuovamente.

inizio gara di Deadlift (SL e GP) ore 15.30:

Cadetti e Juniores maschili;
previsti otto gruppi a seguire con 10’ di pausa dopo il 3° ed il 6° gruppo.

Arbitro capo pedana | SFORZA GIOVANNI

Arbitro laterale DE RUVO ANDREA

Arbitro laterale NEGRO MAGGIO MELANIA

Controllore tecnico COPPOLA ROSALBA

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI
CONGIU MARIA LUCIA

Tavolo di Gara Speaker: LONGHI VALENTINA

Omologazione referti: FORTI CLAUDIO
Elaborazione dati: SANTELLA SALVATORE
Controllo backstage | CAROZZI ANTONIO

Commento Streaming | DI SARNO DAVIDE - MASTROGIACOMO ANGELA

Al termine: premiazioni gara di Deadlift, del Grand Prix e consegna
premi Assoluti Cadetti e Juniores maschili.



sabato 13 luglio 2024

operazioni di peso ore 7.30/9.00:

- Atleti Master iscritti alla specialita di Bench Press ed alla
combinata del Grand Prix; tutte le classi e categorie maschili.

- Atlete iscritte alla specialita di Bench press ed alla combinata
del Grand Prix; tutte le classi e categorie femminili.

Arbitri al peso (due sale):
Congiu, D’ Alessandro, De Ruvo, Forti, Negro Maggio.

inizio gara di Bench Press (SL e GP) ore 9.30:

- Donne, tutte le classi e categorie;

previsti 5 gruppi a seguire con 10’ di pausa dopo il 3° gruppo.

- Uomini Master, tutte le classi e categorie;

previsti 2 gruppi a seguire tra loro; inizio 10° dopo la gara femminile.

Arbitro capo pedana | CORBI AUGUSTO

Arbitro laterale SFORZA GIOVANNI

Arbitro laterale TANTINI NOEMI

Controllore tecnico VIGLIANTI MARQUEZ CRISTOBAL J.

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI
CONGIU MARIA LUCIA

Tavolo di Gara Speaker: NEGRO MAGGIO MELANIA

Omologazione referti: FORTI CLAUDIO
Elaborazione dati: SANTELLA SALVATORE
Controllo backstage | DE RUVO ANDREA - COPPOLA ROSALBA
Commento Streaming | DI SARNO DAVIDE - CAROZZI ANTONIO

Al termine: premiazioni gara di Bench Press.



operazioni di peso ore 13.00/14.30:

- Atleti Master iscritti alla specialita di Deadlift; tutte le classi
e categorie maschili.

- Atlete iscritte alla specialita di Deadlift; tutte le classi e
categorie femminili.

Arbitri al peso (una sala):
Carozzi, Coppola, Presenti.

Nota: le atlete e gli atleti partecipanti al Grand Prix e gia in gara al
mattino nella Bench press non devono pesarsi nuovamente.

inizio gara di Deadlift (SL e GP) ore 15.00:

- Donne, tutte le classi e categorie;

previsti 5 gruppi a seguire con 10’ di pausa dopo il 3° gruppo.

- Uomini Master, tutte le classi e categorie;

previsti 2 gruppi a seguire tra loro; inizio 10’ dopo la gara femminile.

Arbitro capo pedana | COPPOLA ROSALBA

Arbitro laterale DE RUVO ANDREA

Arbitro laterale PETRUCCELLI ALESSIA

Controllore tecnico CORBI AUGUSTO

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI
PRESENTI VALENTINA

Tavolo di Gara Speaker: NEGRO MAGGIO MELANIA

Omologazione referti: CAROZZI ANTONIO
Elaborazione dati: SANTELLA SALVATORE
Controllo backstage | CONGIU MARIA LUCIA

VIGLIANTI MARQUEZ CRISTOBAL J.
Commento Streaming | DI SARNO DAVIDE - FORTI CLAUDIO

Al termine: premiazioni gara di Deadlift, del Grand Prix e consegna
premi assoluto Master maschile, cadetti, juniores e assoluto femminile.



domenica 14 luglio 2024

operazioni di peso ore 7.30/9.00:

- Atleti Seniores iscritti alla specialita di Bench press ed alla
combinata del Grand Prix; tutte le categorie.

Arbitri al peso (due sale):
Carozzi, Congiu, Corbi, D’ Alessandro, Forti, Petruccelli.

inizio gara di Bench Press (SL e GP) ore 9.30:

Seniores maschili;

previsti otto gruppi a seguire, con 10’ di pausa dopo il 3° e il 6° gruppo.

Arbitro capo pedana | PRESENTI VALENTINA

Arbitro laterale COPPOLA ROSALBA

Arbitro laterale PETRUCCELLI ALESSIA

Controllore tecnico CAROZZI ANTONIO

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI
CONGIU MARIA LUCIA

Tavolo di Gara

Speaker: NEGRO MAGGIO MELANIA
Omologazione referti: FORTI CLAUDIO
Elaborazione dati: TANTINI NOEMI

Controllo backstage

CORBI AUGUSTO - VILLARI NICOLA

Commento Streaming

DE RUVO ANDREA
MASTROGIACOMO ANGELA

Al termine: premiazioni gara di Bench Press.




operazioni di peso ore 13.30/15.00:

- Atleti Seniores iscritti alla specialita di Deadlift; tutte le
categorie maschili.

Arbitri al peso (una sala):
De Ruvo, Negro Maggio, Villari.

Nota: gli atleti Seniores partecipanti al Grand Prix e gia in gara al
mattino nella Bench press non devono pesarsi nuovamente.

inizio gara di Deadlift (SL e GP) ore 15.30:

Seniores maschili;
previsti otto gruppi a seguire, con 10’ di pausa dopo il 3° e il 6° gruppo.

Arbitro capo pedana | CAROZZI ANTONIO

Arbitro laterale VILLARI NICOLA

Arbitro laterale CORBI AUGUSTO

Controllore tecnico udG

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI
CONGIU MARIA LUCIA

Tavolo di Gara Speaker: NEGRO MAGGIO MELANIA

Omologazione referti: FORTI CLAUDIO
Elaborazione dati: COPPOLA ROSALBA

Controllo backstage | D’ESPOSITO ANTONIO

Commento Streaming | DI SARNO DAVIDE
MASTROGIACOMO ANGELA

Al termine: premiazioni gara di Deadlift e del Grand Prix, consegna
dei premi dell’assoluto maschile e premiazione delle squadre.



