
Record Italiani di Benchpress Classic                                                                                                                                                                                                                             
Donne

OPEN MASTER 1
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-47 Merella Sabrina 51,5 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24 -47 Merella Sabrina 51,5 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24
-52 Maellaro Martina 80 Apulia Bench Press Cup 24-set-23 -52
-57 Mastrogiacomo Angela 90 II Coppa Italia FIAP 12-mag-24 -57 Papapicco Anna Antonia 66 II Coppa Italia FIAP 12-mag-24
-63 Palumbo Ilaria 100 Apulia Bench Press Cup 24-set-23 -63
-69 Palumbo Ilaria 106 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24 -69 Idini Fabiana 75 III WSG 8-ott-23
-76 Anderlini Isabella 103 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24 -76 Del Duca Sara 73 III WSG 8-ott-23
-84 Croce Eleonora 77 II Coppa Italia FIAP 11-mag-24 -84 Cavalcanti Fabiana 67,5 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24
+84 Catalano Valentina 78 I WSG Powerlifting 29-mag-22 +84

CADETTE MASTER 2
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-43 -47
-47 Pettinari Maya 51 II Coppa Italia FIAP 11-mag-24 -52
-52 Ficarelli Francesca 60 II Coppa Italia FIAP 11-mag-24 -57 Valente Patrizia 62,5 XVII Trofeo Center Line 15-gen-23
-57 Longhi Valentina 63 III WSG 8-ott-23 -63 Castro Flora 40 I Grand Prix WSG 3-set-21
-63 Prosperi Eleonora 60 XVII Trofeo Center Line 15-gen-23 -69
-69 Cerquetani Maddalena 47,5 II Coppa Italia FIAP 11-mag-24 -76 Del Duca Sara 73 III WSG 8-ott-23
-76 Lucarelli Alice 78,5 II Coppa Italia FIAP 11-mag-24 -84 Perrone Susana Mariela 70 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24
-84 +84
+84

JUNIOR MASTER 3
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-43 -47
-47 -52
-52 Ficarelli Ludovica 80 II Coppa Italia FIAP 11-mag-24 -57
-57 Longhi Valentina 70 II Coppa Italia FIAP 11-mag-24 -63
-63 Pompili Elisabetta 72,5 I WSG Powerlifting 29-mag-22 -69
-69 Petruccelli Alessia 97,5 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24 -76 Del Duca Sara 73 III WSG 8-ott-23
-76 Rocchi Giorgia 90 I Grand Prix WSG 3-set-21 -84 Perrone Susana Mariela 70 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24
-84 Piccarreta Samara 77,5 Apulia Bench Press Cup 24-set-23 +84
+84

MASTER 4

CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA
-47

-52

-57

-63

-69

-76 Del Duca Sara 72,5 II Coppa Italia FIAP 12-mag-24
-84

+84
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