Record Italiani di Bench Press Equipped

_JFLA.P.

Uomini IFEDEDI:IZIOnE
ATLETICA PESANTE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA
-59 -59
-66 -66
-74 Raffaello Giammichele 140 Il Coppa FIAP 28-apr-24 -74
-83 Frasca Francesco 160 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24 -83 Frasca Francesco 160 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24
-93 -93
-105 Tarantino Giovanni 200,5 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24 -105 Molinari Pietro 147,5 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24
-120 -120
+120 +120
CADETT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA
-53 -59
-59 -66
-66 -74
-74 -83 Tarantino Umberto 132,5 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24
-83 -93
-93 -105
-105 -120
-120 +120
+120
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA
-53 -59
-59 -66
-66 -74
-74 -83 Tarantino Umberto 132,5 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24
-83 -93
-93 -105
-105 -120
-120 +120
+120

COGNOME E NOME

KG

GARA

MASTER 4
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