
Record Italiani di Benchpress Equipped                                                                                                                                                                                                                           

Donne
OPEN MASTER 1

CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA
-47 -47
-52 -52
-57 -57
-63 -63
-69 Tantini Noemi 70 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24 -69
-76 Dell’Aversana Valentina 75 Sparta Bench Cup 2024 16-giu-24 -76
-84 -84
+84 +84

CADETTE MASTER 2
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-43 -47
-47 -52
-52 -57
-57 -63
-63 -69
-69 -76
-76 -84
-84 +84
+84

JUNIOR MASTER 3
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-43 -47
-47 -52
-52 -57
-57 -63
-63 -69
-69 -76
-76 -84
-84 +84
+84

MASTER 4

CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA
-47

-52

-57

-63

-69

-76

-84

+84
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