
 
 

  
 

                            
 

SPARTA BENCH CUP 
Gara nazionale di specialità bench press    

classic/equipped   
 

Latina - 16 giugno 2024 
ASD SPARTA, via Pier Luigi Nervi 152 

                                                       
3^ prova del circuito nazionale 2024 
di Atletica Pesante - Powerlifting 

 
 



 
 

 
 

STRUTTURA ORGANIZZATIVA 
 
 
 

Direttore Generale della Riunione Sportiva:  
Tarantino Giovanni - Presidente del Comitato Organizzatore   
  
Direttore Tecnico delle competizioni:  
D’Alessandro Giovanni - Presidente FIAP e   
Responsabile nazionale Powerlifting Libertas 
 
Segreteria di Gara: 
Forti Claudio - Presidente Atletica Pesante Italia APS 
 
Relazioni esterne: 
Tarantino Umberto  
 
Coordinamento Arbitri:  
Congiu Maria Lucia  
 
Responsabile del programma di gestione gara: 
Lupo Lorenzo 
 
Streaming, commento e interviste:  
De Angelis Ruben 
 
Fotografie e video:  
a cura di IGS Powerful life - coordinatore: Marcello Marotta 
 
Operazioni di peso:  
turnazioni tra gli arbitri in base alle disponibilità orarie 
 

Supervisione della zona riscaldamento:  
De Marco Chiara Maria. 
 
 



 
 

 
 
 
 
 

ARBITRI, GIURIA e TAVOLO di GARA 
 
 

domenica 16 giugno 2024 
 
 
 

 
operazioni di peso ore 8.00/9.30: 
Gara Classic femminile, tutte le categorie; 
Gara Classic maschile, Cadetti e Juniores; 
Gara Equipped maschile. 
_________________________ 
 
 
 

- inizio gara ore 10.00 
Classic femminile; 
due gruppi.  
 
Arbitro capo pedana CAROZZI ANTONIO  

Arbitro laterale FORTI CLAUDIO  

Arbitro laterale CORBI AUGUSTO 

Controllore tecnico DE RUVO ANDREA 

Platform Manager SFORZA GIOVANNI 

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI   
CONGIU MARIA LUCIA  

Tavolo di Gara Speaker: NEGRO MAGGIO MELANIA  
Omologazione referti: LUPO LORENZO - coadiuvante Giuria   
Elaborazione dati: IACOBINI DAVIDE  

Controllo backstage LOGRIECO ALESSANDRO  

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

- inizio gara ore 11.30 
Classic maschile: Cadetti, tutte le categorie; 
Classic maschile: Juniores, categ. -74 / -83 / +93kg.; 
due gruppi. 
 
Arbitro capo pedana SFORZA GIOVANNI  

Arbitro laterale FERRI FRANCESCO  

Arbitro laterale IACOBINI DAVIDE  

Controllore tecnico LOGRIECO ALESSANDRO  

Platform Manager  CAROZZI ANTONIO    

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI 
CONGIU MARIA LUCIA 

Tavolo di Gara Speaker: NEGRO MAGGIO MELANIA 
Omologazione referti: FORTI CLAUDIO  
Elaborazione dati: COPPOLA ROSALBA  

Controllo backstage CORBI AUGUSTO  

 
 
 
 

- inizio gara ore 13.00 
Classic maschile: Juniores, categ. -93kg.; 
Equipped maschile; 
un gruppo. 
 
Arbitro capo pedana FERRI FRANCESCO  

Arbitro laterale LUPO LORENZO 

Arbitro laterale DE RUVO ANDREA 

Controllore tecnico PETRUCCELLI ALESSIA   

Platform Manager  IACOBINI DAVIDE    

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI 
CONGIU MARIA LUCIA 
D’ESPOSITO ANTONIO 

Tavolo di Gara Speaker: NEGRO MAGGIO MELANIA 
Omologazione referti: FORTI CLAUDIO  
Elaborazione dati: CORBI AUGUSTO  

Controllo backstage CAROZZI ANTONIO  

 
 
 



 
 

 
 

operazioni di peso ore 13.45/15.15: 
Gara Classic maschile, Seniores e Master; 
Gara Equipped femminile. 
___________________________ 
 
 

- inizio gara ore 15.45 
Classic maschile: Seniores, categoria -74kg. e Master 3; 
Equipped femminile; 
un gruppo. 
 

Arbitro capo pedana FORTI CLAUDIO   

Arbitro laterale CONGIU MARIA LUCIA 

Arbitro laterale SEGALA MARCO 

Controllore tecnico COPPOLA ROSALBA 

Platform Manager LOGRIECO ALESSANDRO 

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI   
LUPO LORENZO 
D’ESPOSITO ANTONIO  

Tavolo di Gara Speaker: NEGRO MAGGIO MELANIA  
Omologazione referti: IACOBINI DAVIDE   
Elaborazione dati: PETRUCCELLI ALESSIA 

Controllo backstage DE RUVO ANDREA 
 
 

- inizio gara ore 16.30 
Classic maschile: Seniores, categoria -83kg. e Master 1; 
due gruppi. 
 

Arbitro capo pedana COPPOLA ROSALBA   

Arbitro laterale CORBI AUGUSTO 

Arbitro laterale TANTINI NOEMI 

Controllore tecnico SEGALA MARCO 

Platform Manager DE RUVO ANDREA 

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI   
LUPO LORENZO  

Tavolo di Gara Speaker: NEGRO MAGGIO MELANIA  
Omologazione referti: FORTI CLAUDIO   
Elaborazione dati: CONGIU M. LUCIA - coadiuvante Giuria  

Controllo backstage PETRUCCELLI ALESSIA 

 



 
 

 
 
- inizio gara ore 17.45 
Classic maschile: Seniores, categorie -93/-105/+105kg. e Master 2; 
due gruppi. 
 

Arbitro capo pedana NEGRO MAGGIO MELANIA 

Arbitro laterale DE RUVO ANDREA  

Arbitro laterale PETRUCCELLI ALESSIA 

Controllore tecnico TANTINI NOEMI 

Platform Manager  CORBI AUGUSTO 

Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI 
LUPO LORENZO 

Tavolo di Gara Speaker: COPPOLA ROSALBA 
Omologazione referti: FORTI CLAUDIO  
Elaborazione dati: CONGIU M. LUCIA - coadiuvante Giuria  

Controllo backstage SEGALA MARCO 

 
 


